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Warum und wann das Baby schreit

Wenn das Baby schreit, mochte es Mama oder Papa etwas sagen. Was genau, ist fur die Eltern leider
nicht immer und sofort zu verstehen, denn erst einmal gilt es herauszufinden, was genau sich hinter
dem Schreien verbirgt.

Ist es der Code fur ,Mama, guck doch mal, meine Windel ist voll“, oder die haufigste
VerschlUsselung von ,Mein Blutzuckerspiegel ist ganz weit unten, weshalb ich jetzt sofort und ohne
Umwege an die Brust mochte”, oder ist es doch eher das kryptische Signal fur ,,Ich bin so mude und
kann nicht schlafen“?

Babys Sprache zu entschlisseln, ist nicht immer einfach. Dennoch machen die meisten Eltern
intuitiv alles richtig — zugegeben, manchmal muss daflir das Ausschlussprinzip herhalten, aber
schlief8lich fihren alle Wege irgendwann auch mal nach Rom.

Es gibt jedoch auch Falle, da scheint nichts, aber auch gar nichts das Baby zu beruhigen — und dass,
obwohl es eigentlich rundum gllcklich und zufrieden sein musste.

Warum das so ist, wie der Baby-Code neu entschlisselt werden kann, und wen Sie zu Rate ziehen
kdnnen, zeigt Ihnen das nachfolgende Video — natlrlich aus der Sicht des Kindes, aber zum
einfacheren Verstandnis in der Sprache der Erwachsenen.




